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Na osnovu ovlašćenja iz Člana 29.Statuta Karate saveza Crne Gore, Upravni Odbor KSCG na ssjednici 

održanoj dana 07.11.2023.godine donosi: 

 

 

PRAVILNIK 

 

O STICANJU UČENIČKIH I MAJSTORSKIH ZVANJA (POJASEVA) U KARATEU 

 

 
I  OPŠTE ODREDBE 

 
Član 1. 

 

Ovim Pravilnikom utvrdjeuju se jedinstveni kriterijumi i način sticanja zvanja (pojaseva) za 

sve kandidate i karate klubove u okviru Karate Saveza Crne Gore. 

 
Član 2. 

 

Osnov za sticanje zvanja (pojasa) je poznavanje i uvježbanost programa za polaganje, 

odnosno ispunjavanje posebnih kriterijuma za sticanje visokih majstorskih zvanja (6.DAN i 

vise) kao i kontinuirano aktivno učešće u radu saveza.  

 
Član 3. 

 

Bojom pojasa oznacava se stepen ovladanosti karateom. Nosenje pripadajućeg pojasa je 

pravo i obaveza svakog pojedinca 

 
Član 4. 

 

Sastavni dio ovog pravilnika su okviri (program) za svako učenicko zvanje koja se realizuju u 

svakom klubu. Programi za majstorska zvanja je sastavni dio ovog pravilnika na osnovu kog 

KSCG realizuje ispite. 

 
Član 4. 

 

KSCG neposredno ili posredno vodi evidenciju svih učenickih i majsotrskih zvanja. 

 

 
II  OPŠTI USLOVI ZA IZLAZAK NA ISPIT 

 
Član 5. 

 

Kandidat za zvanje mora biti registrovani član kluba u KSCG.  

 
Član 6. 

 

Vremenski uslovi za učenička zvanja: 

 

-   ŽUTI pojas (5. kyu) – devet mjeseci treninga (6 godina starosti)  

-   ORANŽ pojas (4 .kyu) – osamnaest mjeseci treniranja (7 godina starosti)  

-   ZELENI pojas (3. kyu) – dvadesetčetri mjeseci treniranja (8 godina starosti)  

-   PLAVI pojas (2. kyu) – tridesetšest mjeseci treniranja (9 godina starosti)  



-  BRAON pojas (1. kyu) – četrdesetosam mjeseci treniranja (11 godina starosti)  

 

U izuzetnim slucajevima, ukoliko ispitivači procijene, kandidat može i prije predvidjenih 

rokova polagati za odredjeno učenicko zvanje.  

 

Klubovi mogu oragnizovati i kontrolne provjere za savladanost djelova programa kao i 

medjuetape izmedju pojaseva.  

 
Član 7. 

 

Vremenski uslovi za majstorska zvanja: 

 

      –    1. DAN – Minimum uzrasta od 13 godina, minimum 5 godina treniranja, minimum 2 

godine od stacanja 1.kyu.  

- 2. DAN – Minimum 18 godina starosti, minimum 3 godine od sticanja zvanja 1. DAN  

- 3. DAN – Minimum 24 godine starosti, minimum 3 godine od sticanja zvanja 2. DAN  

- 4. DAN – Minimum 30 godina starosti, minimum 4 godine od sticanja zvanja 3. DAN  

- 5. DAN – Minimum 36 godina starosti, minimum 5 godina od sticanja zvanja 4. DAN  

 

Izuzetno kandidat može pristupiti polaganju i ranije u odnosu na predvidjene godine od 

prethodnog sticanja zvanja,nakon prethodne saglasnosti ispitne komisije. 

 
Član 8. 

 

Zvanja visa od 5. DAN-a dodjeljuju se osobama koje pored svojeg ličnog usavršavanja daju 

doprinos razvoju i unapredjenju razvoja karate sporta.  

 

Zvanja od 8. Do 10. DAN-a dodjeljuju se za izuzetan razvoj doprinosu karate sporta, na 

takmičarskom, trenerskom, sudijskom, naučno-istraživackom i sportsko-diplomatskom planu. 

 

KSCG moze da dodijeli zvanje i majstoru koji nema potrebne godine zivota i razmak izmedju 

dodjele dva znanja, samo u izuzetnim slučajevima, onda kada majstor svojim takmičarskim i 

trenerskim rezultatima da poseban doprinos u popularizaciji karate sporta 

 
III  ORGANIZACIJA I REALIZACIJA ISPITA 

 
Član 9. 

 

Polaganja se organizuju dva puta godišnje i to po pravilu u ljetnjem i zimskom terminu. 

 

Polaganje se može organizovati i mimo predviđenih rokova za kandidate koji imaju duži staž 

od predviđenog. 

 
Član 10. 

 

Organizator ispita za učenička zvanja zakljucno sa BRAON (1 KYU) pojasom je matični 

klub. 

 

Klub je u obavezi da u pisanoj formi prijavi karate savezu organizaciju ispita za polaganje za 

zvanja najmanje 7. dana prije organizacije ispita. 

 



Prijava mora da sadrži mjesto i vrijeme održavanja polaganja kao i komisiju za ispit 

(Predsjednik i članovi komisije). 

 

Nakon sprovedenog ispita klub je u obavezi da u roku od 7. dana dostavi izvjestaj, potpisan 

od strane ispitne komisije, sa rezultatima polaganja na osnovu kojih se evidentira promjena 

pojaseva na portalu za evidenciju takmičara KSCG. 

 
Član 11. 

 

Ispitna komisija za učenička zvanja sastoji se od tri člana, pri čemu su maksimalno dva člana 

licencirani treneri (sa važećom trenerskom licencom), i minimum jedan ispitivač sa liste 

ispitivača ili članova Komisije za zvanja KSCG. 

 
Član 12. 

 

Listu ispitivača za zvanja određuje Upravni odbor na predlog Komisije za zvanja. 

 
Član 13. 

 

Organizatori ispita za majstorska zvanja su zajedno klub i KSCG. 

 

Klub organizator ispita za majstorska zvanja je u obavezi da u pisanoj formi prijavi karate 

savezu organizaciju ispita za polaganje za zvanja najmanje 7 dana prije organizacije ispita. 

 

Organizaciju ispita za majstorska zvanja moze organizovati i KSCG na jednom mjestu sa 

kandidatima iz više klubova.  

 

Minimalan broj za održavanje ispita za CRNI pojas su 3 kandidata. 

 
Član 14. 

 

Ispitna komisija za majstorska zvanja 1 Dan i 2 Dan se sastoji se od tri člana iz redova 

Komisije za zvanja i sa liste ispitivača, pri čemu minimalno jedan član ispitne komisje mora 

biti iz redova Komisije za zvanja KSCG. 

 

Ispitivači za majstorska zvanja moraju imati minimum jedan stepen zvanja više od zvanja za 

koje se sprovidi ispit. 

 

Nakon sprovedenog ispita organizator ispita je u obavezi da u roku od 7. dana dostavi 

izvjestaj, potpisan od strane ispitne komisije, sa rezultatima polaganja na osnovu kojih se vrši 

evidencija majstorskih zvanja na portalu za evidenciju takmičara KSCG. 

 
Član 15. 

 

Nacionalnu komisiju ispitivaca za dodjelu majstorskih zvanja od 3. do 7. DAN-a sačinjava 

minimum 5 članova koje delegira Komisija za zvanja KSCG. 

 
Član 16. 

 

Predsjednik ispitne komisije je član koji ima najvece zvanje u karate sportu. 

 
Član 17. 



 

Kandidat se ocjenjuje na propisanom obrazcu, koji je sastavni dio zapisnika o polaganju, da 

bi kandidat dobio zvanje za njega moraju glasati 2 od 3 člana komisije odnosno 3 od 5 

članova komisije. 

 
IV  FINANSIJSKE ODREDBE 

 
Član 18. 

 

Visinu takse za polaganje ispita za učenicka zvanja, i odgovarajuće naknade ispitnoj komisiji, 

odredjuje UO KSCG.  

 

Ukoliko klubovi organizuju kontrolne provjere za savladanost djelova programa kao 

medjuetape izmedju pojaseva, ukupan iznos taksi za kontrolne provjere i ispit za jedno zvanje 

ne moze biti veci od odredjene visine takse za polaganje ispita.  

 
V  ZAVRŠNE ODREDBE 

 
Član 19. 

 

Organizacija polaganja i sticanje zvanja na način suprotan odredbama ovog pravilnika 

povlači pokretanje disciplinskog postupka protiv pocinioca prekršaja. 
 

Član 20. 

 

Evidencija stečenih učeničkih i majstorskih zvanja vodi se na portalu KSCG.  

 

Promjene zvanja moguće su isključivo na bazi rezultata ispšita sprovedenog na način 

propisan Pravilnikom o sticanju učeničkih i majstorskih zvanja. 

 
Član 21. 

 

Pravilnik stupa na snagu danom usvajanja na sjednici Upravnog Odbora Karate Saveza Crne 

Gore.  

 

 

 

 

Podgorica                                                                                                       Predsjednik KSCG 

07.11.2023. god.                                                                                               Predrag Perković 

                                                                                                                          

                                                                                                           

                                                            



                                                                                                   

PRILOG 1 

 

 

PROGRAM ISPITA ZA STICANJE ZVANJA U KARATEU 

 

Član 1.  

 

Ispiti za zvanja u karate sportu sastoje se od tri dijela: 

 

- prikaz tehnike (Kihon) 

- borbe (Kumite) 

- sastav (Kata) 

 

Mlađe uzrasne kategorije rade dogovoreni sparing i elemente samoodbrane. 

 

Član 2. 

 

Kandidati koji pristupaju ispitu za sticanje zvanja u karateu moraju biti: 

                   

     - fizički i psihički spremni da podnesu napore ispita, 

     - registrovani u nekom od karate Klubova u Karate Savezu Crne Gore,  

     - nosioci nižeg stepena zvanja od zvanja za koje se prijavljuju i da su u njemu proveli 

predviđeno vrijeme. 

     - upoznati sa programom odgovarajućeg ispita. 

 

Član 3. 

 

Svi Karate klubovi obavezni su da svoj rad i aktivnosti na pripremi kandidata za polaganje 

usmjere ka potpunom sprovodjenju ovog Programa: 

 

 

5.KYU: 

 

KIHON:   

        l.  Oizuki 

       2.  Gedan barai gyakuzuki     

       3.  Ageuke gyakuzuki, 

       4.  Uchiuke gyakuzuki, 

       5.  Sotouke gyakuzuki, 

       6.  Shutouke, 

       7.  Maegeri, 

       8.  Rengeri. 

 

KUMITE: Kihon ippon kumite (jodan, chudan: oizuki) 

             

 

 

 



KATA:  

 

        l.  Heian shodan                                

       2.  Heian nidan 

 

 

 

4. KYU: 

 

KIHON:    

1. Oizuki 

2. Ageuke gyakuzuki 

3. Gedan barai gyakuzuki, 

4. Uchiuke gyakuzuki, 

5. Sotouke gyakuzuki, 

6. Shutouke, 

7. Maegeri, 

8. Rengeri, 

9. Yokogeri keage, 

10. Yokogeri kekomi, 

11. Mawachigeri. 

 

 

KUMITE:  

 

Kihon ippon kumite (jodan, chudan, gedan: oizuki, urakenuchi, maegeri ) 

 

KATA:     

 

                 1.  Heian  sandan 

                 2. Heian  yodan 

                 3. Heian  godan 

 

3. KYU: 

 

KIHON:      

1. Sanbonzuki, 

2. Ageuke  gyakuzuki 

3. Uchiuke  kizamizuki  gyakuzuki 

4. Sotouke gyakuzuki 

5. Shutouke  nukite 

6. Mae  geri 

7. Rengeri 

8. Yokogeri keage 

9. Yokogeri  kekomi 

10. Mawashigeri 

11. Shiho  urakenuchi 

12. Shiho  empiuchi 

13. Maegeri, yokogeri kekomi (promjena nogu ) 

14. Maegeri, mawachi geri       ( promjena nogu)  



  

KUMITE: 

              

Kihon ippon kumite ( jodan, chudan, gedan: Maegeri, mawashigeri, yokogeri ). 

Jiyu ippon kumite. 

 

KATA:    

1. Teki shodan (eliminatorna kata) 

2. Heian kate od 1. – 5.(za pionire jedna od učeničkih)  

 

2. KYU: 

 

KIHON:     

1. Sanbonzuki 

2.  Ageuke  gyakuzuki 

3. Uchiuke  kiyamizuki  gyakuzuki 

4. Sotouke  gyakuzuki  

5. Shutouke  nikite  

6. Mae  geri  

7. Rengeri  

8. Yokogeri  keage  

9. Yokogeri  kekomi  

10. Mawashi  geri  

11. Shiho  urakenuchi  

12. Shiho  empiuchi  

13. Maegeri  yokogeri (promjena noge )  

14. Maegeri  mawashigeri  (promjena noge )  

15. Maegeri  yokogeri  (ista noga)  

16. Maegeri  mawashigeri  (ista noga) 

 

KUMITE: 

Jiyu ippon kumite (jodan, chudan: Maegeri, yokogeri, mawachigeri ). Jiyu kumite. 

   

 

KATA:   

 

1. Bassaidai (eliminatorna kata) 

2. Heian kata (za pionire) 

3. Tekki  shodan      

4. Jion          

5. Empi                                  

 

 

1. KYU: 

  

KIHON:     

1. Sanbonzuki 

2. Ageuke  gyakuzuki 

3.  Uchiuke  kizamizuki  gyakuzuki 

4. Sotouke  yokoempiuchi  urakenuchi 



5. Shutouke  maegeri  nukite 

6. Maegeri 

7. Rengeri 

8. Yokogeri  keage  

9. Yokogeri  kekomi 

10. Mawachigeri  

11. Ushirogeri 

12. Shiho  urakenuchi  

13. Shiho  empiuchi  

14. Maegeri  yokogeri  (promjena noge )  

15. Maegeri  mawashigeri  (ista  noga )  

16. Maegeri  mawashigeri yokogeri  (promjena nogu ) 

17. Maegeri  mawashigeri  yokogeri (ista noga - u mjestu) 

 

KUMITE: 

        

Jiyu  ippon  kumite ( jodan, chudan: Maegeri, yokogeri, mawachigeri, ushirogeri ). Jiyu 

kumite. 

 

KATA:   

 

1. Jion (eliminatorna kata) 

2. Bassaidai 

3. Empi  

4. Hangetsu 

5. Jedna od učeničkih kata (Heian) ( za pionire) 

6. Tekki shodan   

 

1. DAN: 

 

KIHON;      

 

             1.  Oizuki  gyakuzuki * ageempiuchi,  

             2. Ageuke  gyakuzuki  * maeempiuchi,  

             3. Uchiuke  kizamizuki  gyakuzuki,  

             4. Sotouke  yokoempiuchi *  urakenuchi,   

             5. Sotouke  gyakuzuki   * urakenuchi,   

             6. Shutouke  maegeri  nukite * shutouchi  shuteiuchi,   

             7. Maegeri ,   

             8. Rengeri,   

             9. Yokogeri  keage,   

           10. Yokogeri  kekomi,   

           11. Mawashigeri,  

           12. Ushiro geri (iz okreta) 

           13. Maegeri – mawashi geri (ista noga)   

           14. Mawashigeri  yokogeri (ista noga ),   

           15. Shihozuki,   

           16. Shihogeri,   

           17. Kontrola udaraca – distanca u pokretu.   

 



KUMITE: 

 

Jiyu ippon kumite (jodan, chudan: Maegeri, yokogeri, mawashigeri, ushirogeri), Jiyu kumite.  

                    

 

KATA: Dvije od sljedećih kata: 

 

1. Empi 

2. Bassaidai  

3. Jion    

4. Hangetsu   

5. Tekki shodan       

6. Kankudai                                        

 

2.  D A N: 

 

KIHON:      

1. Kizamezuki-sanbobzuki * urakenuchi gyakuzuki * age empiuchi,   

2. Kizamizuki * maegeri oizuki yokogeri (prednjom nogom), 

3. Ageuke *  mawashigeri urakenuchi * yokogeri gyakuzuki,  

4. Yokogeri keage-yokogeri kekomi (ista noga), 

5. Maegeri – yokogeri- ushirogeri-mawashigeri (ista noga), 

6. Shiho tateshutouke  gyakuzuki. 

7. Shiho tate shutouke - maegeri 

 

KUMITE: 

 

Jiyu  kumite. 

 

KATA:  Tri od sljedećih kata: 

 

1. Bassaidai 

2. Empi 

3. Hangetsu  

4.  Bassaisho   

5. Nijushiho   

6. Gankaku  

7. Tekki  nidan    

8. Jion 

9. Kankudai 

 

 

3 DAN: 

 

 

KIHON:   

 

1. Shiho tateshutouke gyakuzuki,  

2. Shiho tateshutouke maegeri, 

3. Shogeri,   



4. Kombinacija:   

 

- Kizamizuki kizamigeri gyakuzuki * mawashigeri gyakuzuku* maegeri mawashigeri 

yokogeri * ageuke sotouke gedan barai uchiuke kizamizuki gyakuzuki * ushirogerri 

gyakuzuki * yokogeri urakenuchi gyakuzuki. 

 

 

KUMITE: 

 

1. Jiyu kumite 

 

KATA:     Tri od sljedećih kata:  

 

1. Hangetsu   

2. Gankaku    

3.  Bassaisho   

4. Kankusho   

5. Tekkinidan  

6. Tekkisandan   

7. Nijushiho  

8. Sochin 

9. Chinte. 

10. Unsu 

11. Jion 

12. Kankudai 

13. Empi 

 

 

4. D A N:   

 

 

KIHON:      

1. Tehnika po sopstvenoj volji. 

2. Kombinacija sa bar 30 elemenata tehnike. 

                

 

KUMITE:   

1. Gohon kumite 

2.  Kihon ippon kumite,  

3. Juyu ippon kumite,  

4. Jiyu kumite, 

5. Izvodjenje tehnike po svojoj volji. 

 

KATE:  Tri od sljedećih kata po izboru:  

 

1. Tekki sandan 

2. Bassaisho  

3. Kankusho 

4. Chinte  

5. Jitte  



6. Sochin  

7. Gankaku 

8. Nijushiho  

9. Meikyo 

10. Unsu 

11. Empi 

12. Hanaetsu 

13. Kankudai 

    

TEORIJA:   Kihon, Kata, Kumite  

 

PISMENI RAD : 1. Tehnike u karateu. 2. Karate sa filozofskog aspekta spoja duha i tijela 

3. Razgovor o pismenom radu 

 

5. D A N: 

 

KIHON:   

 

                1. Tehnike po sopstvenoj volji 

                2. Kombinacija sa bar 60 elemenata tehnike. 

 

             KUMITE:   

 

                  1. Juyu ippon kumite, 

                  2. Jiyu  kumite,  

                  3. Izvodjenje tehnike po sopstvenoj volji,  

                  4. Tehnike odbrana od noža i štapa  

                  5. Tehnika odbrane od više protivnik 

 

KATA:    Tri od sledećih kata: 

                         

1. Tekki sandan                                             

2. Bassaisho ili Kankusho                            

3. Sochin                                                      

4. Gankaku.                                                      

5. Unsu 

6. Gojushiho – sho 

7. Gojushiho – dai 

8. Aplikacija kate Gankaku ili Unsu 

9. Meikjo 

10. Nidjusiho 

11. Jitte 

12. Cinte 

 

TEORIJA:      Kihon, Kata Kumite. 

 

PISMENI RAD:  1. Tehnike u karateu, 2. Karate sa filozofskog aspekta spoja duha i tijela, 3. 

Razgovor o pismenom radu. 

 

 



 

 

 

 

 

PRILOG 2 

 

 

LISTA ISPITIVAČA ZA ZVANJA U KARATEU 

 

 

 

1. Dragoljub Fatić  

2. Slavenko Bajić  

3. Vojin Dulović 

4. Miodrag Radunović 

5. Almir Cecunjanin  

6. Milena Milačić  

7. Tijana Popović 

8. Zarko Raković  

9. Sladjan Mikulić  

10. Dejan Ivanović 

11. Jugoslav Bukilić 

12. Nail Kurtović 

13. Dragutin Cicmil 

14. Veljko Brnović  

15. Vladimir Božović 

16. Toko Raičević 

17. Slobodan Vlahović 

18. Nela Tatar  

19. Milan Bozović 

20. Gagarin Maraš 

21. Nikola Glušac 

22. Aleksandar Rajković 

23. Boris Vuković 

24. Dragomir Marković 

25. Alen Kalač 

 

 

Članovi Komisije za zvanja KSCG: 

 

1. Rajko Vujošević 

2. Dragoljub Kopitović 

3. Ranko Vukotić 

4. Slavka Maksimović 

5. Slavenko Bajić 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

PRILOG 3 

 

 

TAKSE ZA STICANJE UČENIŠKIH I MAJSTORSKIH ZVANJA I TAKSE ZA 

ISPITNU KOMISIJU 

 

         

Navedeni iznos je maksimalni iznos do kojeg organizator polaganja može da ide. 

 

-  5.KYU (ZUTI pojas) 30 EURA 

-  4.KYU (CRVENI pojas) 35 EURA 

-  3.KYU (ZELENI pojas) 40 EURA  

-  2.KYU (PLAVI pojas) 45 EURA  

-  1.KYU (BRAON pojas) 50 EURA  

 

 

-  1.DAN 70 EURA 

 - 2.DAN 100 EURA  

-  3.DAN 130 EURA  

-  4.DAN 150 EURA  

-  5.DAN 200 EURA  

 

 

TAKSE ZA ISPLATU KOMISIJE KOJA SPROVODI POLAGANjE  

 

1. Za članove komisije sa zvanjem 1. / 2. DAN taksa iznosi 70 EURA  

2. Za članove komisije sa zvanjem 3. – 5. DAN taksa iznosi 90 EURA  

3. Za članove komisije sa zvanjem 6. – 10. DAN taksa iznosi 120 EURA 


